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宇 治 市 地 域 子 育 て 支 援 拠 点  

ぶんきょうにこにこルーム 
発行：2022 年 11 月【VOL.12５】 にこにこ通信 

「ぶんきょうにこにこルーム」 
開設日時：月～金曜日  10：00～16：30 

場 所：宇治市槇島町千足 80 

京都文教学園宇治キャンパス 月照館１階 
♦近鉄向島駅からスクールバスをご利用いただけます。(無料) 

TEL/FAX：0774-25-2525 Mail：kodomo@po.kbu.ac.jp 

出 張 ひ ろ ば 「にこにこリオス」 
開設日時：毎週水曜日  10：30～15：30 

場 所：槇島町十一 173-1 ｻﾝｼﾞｪﾙﾏﾝ１階「Reos 槇島」内 

TEL：080-8892-7691（開設時間帯のみ） 

ぶんきょうにこにこルームは、宇治市から委託を受けた 
ＮＰＯ法人まきしま絆の会と京都文教大学・京都文教 
短期大学が協働で運営する地域に根ざした子育て親子の
ための居場所です。いろんなひとに出会えるひろばで 
ゆっくりとおしゃべりしたり、お友だちをつくったり、
ホッとできるときを過ごしましょう。みなさまのご来室
をお待ちしています。 
（対象：0歳～就学前のお子さまと保護者、プレママ・パパ） 

👈「ぶんきょうにこにこルーム」 
ホームページはこちら 
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にこにこルーム スタッフ の ひとこと 

「ぶんきょうにこにこルーム」  

＜開室日時＞ 月～金曜日（平日） 

【1 部】10:00～12:30 【2 部】13:30～16:30 

感染対策のため、２部制 で開室しています。 

在室人数が上限を超えた場合にはご入室 

いただけません のでご了承ください。 

※ひろばの在室状況は、ホームページで 

随時お知らせしています。 

「ぶんきょうにこにこルーム」・出張ひろば「にこにこリオス」では 

皆さんが気持ちよくお過ごしいただけるよう 感染対策をとりながら開室しています。 

◎ 予定表に 要予約  の表示がある時間帯は、 

お電話又はひろばでご予約をお願いします。 

～ 感染防止のため 

ご協力をお願いいたします ～ 

★  発 熱 や 風 邪 の 症 状 が あ る 場 合 に は 

ご利用いただけません。  

★ 保護者の皆さまは、マスクの着用を 

お願いいたします。  

★  ひ ろ ば で は 水 分 補 給 以 外 の 飲 食 は 

できません。 

★  使 用 済 み お む つ 、 そ の 他 の ゴ ミ は 

袋に入れてお持ち帰りください。 

★ 学内施設(屋外を含む)は一部を除き 

ご使用いただけません。学内の移動は 

速やかにお願いいたします。 

 出張ひろば「にこにこリオス」 

＜開室日時＞ 毎週水曜日 10:30～15:30  

２部屋に分かれてのご利用をお願いしています。  

① 11 月 25 日（金）10：30 ～ 11：30 

② 11 月 29 日（火）10：30 ～ 11：30 

出張ひろば「にこにこリオス」 

では 11 月 30 日(水) に 

製作あそびの材料を 

お配りします！  

スタッフやひろばのお友だちといっしょに、手遊び

やパネルシアター、おいもほりごっこなどをして 

遊びましょう。 

今月の製作は、クリスマスをカウントダウンする

ための｢アドベントカレンダー｣を用意しています。 

簡単に完成できるよう下準備した材料をお配り 

しますので、ご家庭で楽しんでくださいね。 

（作り方紹介の動画を配信します）  

お申込み・お問い合わせは、☎ ０７７４－２５－２５２５  までお気軽にどうぞ。 

「いっしょに 

あそぼう！」 

秋 を楽 しもう 

ご利用方法や講座予定に変更が

あった場合には、 随時ホーム 

ページでお知らせしています。 

☆ 最新の情報は、ホームページ

又はお電話で お問い合わせ 

ください。 

【京都文教公開講座】 

子育て世代の 

食の教室  

 オンデマンド配信  

●「手指の衛生 ～ウエットティッシュの 

使い方と注意点～」 

●「こどもの偏食の受け止め方と対応」 

上記 QR コード又はホームページより 

是非ご視聴ください。（各 20 分程度） 



3 

 

  

 

 

              

   

     

 

  

 

  

 

 

 

 

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

え い ご  で  
F u n !  

F u n !  F u n !  

11 月 14 日（月） 

15：00 ～ 16：00 

講 師： 

中 島  千 惠  先 生  
（京都文教大学  こども教育学部  教授） 

リビー・ローレンス・シモン 先 生  
（京都文教大学  臨床心理学部  講師） 

英語での絵本読み聞かせや歌あそび 

など、親子いっしょに楽しみましょう。 

天然のオイルで赤ちゃんを

マッサージした後、 

６カ月頃から始まる離乳食

に向けて学べる講座です。 

11 月 10 日（木）10：30 ～ 11：30 
ひろばで 10：00～12：30 まで 過ごしていただくことができます 

講 師：助産師 角田 小由里 さん（なごみ助産所） 

対 象：２ヶ月～ハイハイするまでのお子さまと保護者 

（未就学のご兄姉も いっしょにご来室いただけます） 

定 員：親子合わせて 20 名程度     

申込み：11 月 2 日(水)までにお電話又は直接ひろばへ 

（定員に満たない場合は、締切後も先着順で受付けます） 

参加費：無 料   持ち物：バスタオル１枚、オムツ 

＜音楽で楽しもう＞   

11 月 21 日(月)・28 日(月)  

14:00 ～ 15:00 

こども音楽療育の勉強をしているお姉さんたち

といっしょに、音楽を満喫するプログラムです。  

リズムに合わせて体を動かしながら、心も身体も

リフレッシュしましょう。 

＜手遊び・絵本よみきかせなど＞  

●11 月 15 日(火) ①10:40 ～ 12:00 

②13:30 ～ 14:30 

  ｢秋｣をテーマにした絵本･パネルシアター  

を楽しんだり、お姉さんといっしょに   

歌って踊って遊びましょう。 

お土産もあるかもしれませんよ・・・。 

●11 月 22 日(火) 10:40 ～ 12:00 

  お姉さんといっしょに「秋」をテーマに  

遊びましょう。おうちに帰ってからも親子

で楽しむことのできそうな遊びを考えて 

くれています。 

ぷちプレゼントもありますよ。 

◆育児・栄養・発達相談については、宇治市保健推進課の電話や   

オンライン相談、うじ安心館の｢乳幼児相談｣のご利用をおすすめ

します。（詳しくは、宇治市ホームページをご覧ください。） 

12 月 9 日（金） 10：00 ～ 11：30   

対 象：宇治市にお住まいの２ヶ月～就学前のお子さまと保護者 

時  間・定  員：①10：00～  ②10：30～  ③11：00～   

各回 お子さま 5 名（先着順） 

※いずれのお申込みでも、ひろばは 10:00～12:30 までご利用いただけます。 

申込み：11 月 25 日(金)より 予約受付開始 

お電話又は直接ひろばでお申込みください。 

   宇治市  

乳 幼 児 相 談  

（計 測 会 ） 

要予約 

宇治市保健推進課の

保健師または看護師に

よる身長・体重の 

計測会です。 

学生さんと 

遊ぼう 

ベビーオイル 

マッサージ と  

離 乳 食 講 座  

＊学生さんの準備の都合で、実施時間が前後する場合がございます。 

＊学生さんは、体調管理など感染対策に十分気をつけて入室しています。 

京都文教大学・短期大学の学生さんが、実習や保育体験・インターンシップ

などでひろばに来てくれます。学生さんたちと楽しく過ごしましょう。 

＜ そ の 他 ＞   

親子の皆さんとの交流のために来室します。日時

の予告はできませんが、お兄さん･お姉さんたち

といっしょに遊んだり、会話を楽しんだりして 

くださいね。 

要予約 
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 2022 年 11 月 の 予 定 表  

≪ ぶんきょうにこにこルーム ≫ 

2 部制 で 開室 しています。【１部】10:00～12:30 【２部】13:30～16:30 

≪ 出張ひろば「にこにこリオス」≫  

毎週水曜日 10：30～15：30 に開室しています。 

11 月の開催日 … 2 日・9 日・16 日・30 日 

 

新型コロナウイルス感染症の感染状況の変化や気象警報の発令等により、予定は急遽変更
や中止と なる場合がございます ので予め ご了承ください。最新の情報 は、ホームページ  
又はお電話でお問い合わせください。 

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6

開 室 開 室 開 室

開 室 開 室 開 室

7 8 9 10 11 12 13

開 室 開 室 開 室

２

部 開 室 開 室 開 室 開 室

14 15 16 17 18 19 20

開 室 開 室 開 室 開 室

２

部 開 室 開 室 開 室

21 22 23 24 25 26 27

開 室 開 室

２

部 開 室 開 室 開 室

28 29 30

開 室 開 室

２

部 開 室 開 室

１

部

お
休
み

お
休
み

１

部
お
休
み

お
休
み

お 休 み
　

( 勤労感謝の日 )

お 休 み
　

( 文 化 の 日 )

お 休 み

１

部

お
休
み

お
休
み

１

部

お
休
み

お
休
み

開 室
◎ いっしょに

あそぼう！②
（10:30～11:30）

開 室
◎ いっしょに

あそぼう！①
（10:30～11:30）

開 室
★ えいご で

Fun! Fun! Fun!
（15:00～16:00）

開 室
★ ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ

と 離乳食講座
（10:30～11:30）

要予約

開 室
♦ 学生さん

と 遊ぼう！
（10:40～12:00）

開 室
♦ 学生さん

と 遊ぼう！
（10:40～12:00）

開 室
♦ 学生さんと

音楽で楽しもう
（14:00～15:00）

開 室
♦ 学生さんと

音楽で楽しもう
（14:00～15:00）

開 室
♦ 学生さん

と 遊ぼう！
（13:30～14:30）

 要予約  の表示のない時間帯は、予約不要で 

ご来室いただけます。但し、在室人数が上限を 

超えた場合にはご入室いただけませんので、 

あらかじめご了承ください。 

※10 日(木)1 部のひろば利用は、講座

にご予約された方のみとなります。 
 

＜休室のお知らせ＞ 

11 月 11 日（金）は、京都文教学園宇治キャンパス内の行事のため 休室させていただきます。 


